
UWA WEST COAST SWIMMING CLUB
CLUB RECORDS & AWARDS

LONG COURSE ‐ FEMALE (Status at 30‐Apr‐21) Highlight Records Broken ‐  8

STROKE DISTANCE 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 & Over Club All Time

Free 50 Bianca Petsos Lua Wilson Sylvia Czajko Sylvia Czajko Sylvia Czajko Sylvia Czajko Sylvia Czajko Crystal Edwards Kara Broadbridge Jemima Horwood Hadley Lindsay Hadley Lindsay Brianna Throssell Brianna Throssell
   42.88    36.28    31.48    30.68    29.49    27.15    26.19    26.34    25.53    25.54    25.71    25.97    25.18    25.18

24‐Oct‐15 15‐Nov‐19 13‐Oct‐17 10‐Nov‐18 20‐Oct‐19 18‐Dec‐20 09‐Apr‐21 21‐Apr‐18 28‐Feb‐18 28‐Feb‐18 28‐Mar‐16 09‐Apr‐17 18‐Jan‐19 18‐Jan‐19
Free 100 Lua Wilson Bianca Petsos Sylvia Czajko Bianca Petsos Bianca Petsos Neve Fyneman Sylvia Czajko Crystal Edwards Kara Broadbridge Jemima Horwood Hadley Lindsay Hadley Lindsay Brianna Throssell Brianna Throssell

 1:34.90  1:21.29  1:10.65  1:08.42  1:05.12  1:01.44    58.52    57.58    55.98    56.23    56.20    56.08    53.80    53.80
22‐Nov‐18 21‐Oct‐16 14‐Dec‐17 13‐Apr‐18 12‐Apr‐19 02‐Mar‐18 09‐Apr‐21 02‐Mar‐18 28‐Feb‐18 30‐Jun‐18 07‐Apr‐16 09‐Apr‐17 07‐Apr‐19 07‐Apr‐19

Free 200 Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Neve Fyneman Crystal Edwards Crystal Edwards Crystal Edwards Tamsin Cook Tamsin Cook Hadley Lindsay Brianna Throssell Brianna Throssell
 2:50.24  2:32.19  2:27.51  2:21.29  2:16.22  2:09.78  2:07.46  2:05.38  2:02.35  1:58.14  2:03.65  1:56.62  1:56.62
14‐Oct‐16 13‐Oct‐17 13‐Oct‐18 12‐Apr‐19 17‐Feb‐18 19‐Dec‐16 18‐Dec‐17 15‐Dec‐18 18‐Dec‐15 07‐Apr‐16 09‐Apr‐17 09‐Jun‐19 09‐Jun‐19

Free 400 Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Crystal Edwards Ruby Knott Tamsin Cook Tamsin Cook Tamsin Cook Brianna Throssell Tamsin Cook
 5:17.05  4:55.70  4:46.23  4:36.90  4:31.21  4:23.54  4:11.73  4:04.36  4:21.24  4:10.95  4:04.36
17‐Feb‐18 12‐Apr‐19 22‐Feb‐20 18‐Dec‐20 21‐Oct‐17 20‐Dec‐19 18‐Dec‐15 05‐Aug‐16 02‐Dec‐17 10‐Dec‐16 05‐Aug‐16

Free 800 Bianca Petsos Bianca Petsos Ruby Knott Taylor Monaghan Ruby Knott Tamsin Cook Tamsin Cook Teegan Watson Brianna Throssell Tamsin Cook
No Record 10:11.57  9:57.15  9:36.98  9:19.40  9:06.20  8:45.56  8:27.01  9:02.86  8:48.08  8:27.01

12‐Apr‐19 22‐Feb‐20 18‐Dec‐17 17‐Jan‐20 20‐Dec‐19 18‐Dec‐15 07‐Apr‐16 18‐Dec‐20 21‐Oct‐16 07‐Apr‐16
Free 1,500 Bianca Petsos Emily Cook Georgina Gray Ruby Knott Ruby Knott Emma Warburton Ruby Knott

No Record 19:22.69 20:06.67 17:59.87 17:30.81 17:15.14 No Record No Record 19:02.99 17:15.14
30‐Nov‐19 21‐Oct‐17 09‐Apr‐21 20‐Dec‐19 18‐Dec‐20 17‐Mar‐19 18‐Dec‐20

Back 50 Bianca Petsos Bianca Petsos Sylvia Czajko Jorja Donnan Lillie Sartori Isabella Russell Hayley Nowrojee Alexandra Tincombe Samantha Lourey Teegan Watson Hadley Lindsay Hadley Lindsay Hadley Lindsay Hadley Lindsay
   48.46    41.55    39.18    38.39    36.77    32.41    32.41    31.71    32.11    31.03    30.05    30.64    31.61    30.05

24‐Oct‐15 21‐Oct‐16 05‐Nov‐17 26‐Mar‐21 23‐Nov‐17 18‐Dec‐20 14‐Feb‐20 04‐Mar‐16 09‐Apr‐21 02‐Feb‐19 04‐Mar‐16 03‐Feb‐17 18‐Dec‐17 04‐Mar‐16
Back 100 Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Isabella Russell Hayley Nowrojee Alexandra Tincombe Emily Holland Teegan Watson Hadley Lindsay Hadley Lindsay Hadley Lindsay Hadley Lindsay

 1:46.26  1:29.36  1:24.22  1:19.59  1:15.59  1:10.75  1:09.10  1:07.73  1:08.79  1:05.84  1:06.19  1:04.76  1:05.06  1:04.76
24‐Oct‐15 21‐Oct‐16 07‐Apr‐17 13‐Oct‐18 20‐Oct‐19 26‐Feb‐21 20‐Dec‐19 28‐Mar‐16 30‐Nov‐19 01‐Mar‐19 18‐Dec‐15 25‐Feb‐17 30‐Jun‐18 25‐Feb‐17

Back 200 Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Natalie Van Selm Isabella Russell Alexandra Tincombe Isabelle White Teegan Watson Teegan Watson Teegan Watson Blair Evans Blair Evans
 2:58.40  2:47.89  2:37.41  2:31.15  2:29.12  2:26.96  2:34.46  2:20.62  2:20.65  2:22.63  2:19.88  2:19.88
25‐Feb‐17 13‐Oct‐18 20‐Oct‐19 17‐Oct‐20 18‐Dec‐20 28‐Mar‐16 18‐Dec‐17 15‐Apr‐19 17‐Jan‐20 14‐Apr‐21 18‐Dec‐20 18‐Dec‐20

Breast 50 Lua Wilson Lua Wilson Liviya Chen Sina Metzger Sina Metzger Crystal Edwards Jasmine Mercer Crystal Edwards Crystal Edwards Crystal Edwards Caitlyn Ribbons Hadley Lindsay Blair Evans Caitlyn Ribbons
   56.94    49.45    46.47    41.38    39.66    35.43    35.18    33.83    33.75    33.75    33.09    33.85    33.92    33.09

22‐Nov‐18 17‐Nov‐19 03‐Mar‐17 03‐Feb‐18 18‐Oct‐18 15‐Apr‐16 23‐Oct‐20 17‐Feb‐18 18‐Jan‐19 01‐Feb‐20 09‐Apr‐21 03‐Feb‐17 29‐Jan‐16 09‐Apr‐21
Breast 100 Aarvi Dua Lua Wilson Sina Metzger Liviya Chen Sina Metzger Sina Metzger Seria Hasebe Crystal Edwards Crystal Edwards Ashleigh Glover Caitlyn Ribbons Hadley Lindsay Blair Evans Caitlyn Ribbons

 2:09.78  1:50.85  1:41.80  1:34.62  1:25.11  1:19.01  1:16.54  1:13.77  1:12.31  1:11.96  1:11.24  1:13.07  1:12.05  1:11.24
29‐Mar‐19 15‐Nov‐19 15‐Dec‐16 13‐Apr‐18 10‐Feb‐19 20‐Dec‐19 28‐Mar‐16 21‐Apr‐18 15‐Apr‐19 28‐Mar‐16 09‐Apr‐21 09‐Apr‐17 29‐Jan‐16 09‐Apr‐21

Breast 200 Jorja Donnan Sina Metzger Sina Metzger Sina Metzger Seria Hasebe Crystal Edwards Crystal Edwards Ashleigh Glover Caitlyn Ribbons Ashleigh Glover Blair Evans Blair Evans
 3:39.96  3:21.17  3:04.54  2:51.10  2:45.25  2:41.87  2:38.03  2:33.14  2:38.42  2:35.69  2:29.28  2:29.28
23‐Oct‐20 21‐Oct‐17 10‐Feb‐19 20‐Dec‐19 28‐Mar‐16 18‐Dec‐17 15‐Apr‐19 28‐Mar‐16 09‐Apr‐21 21‐Apr‐18 19‐Jan‐18 19‐Jan‐18

Fly 50 Aarvi Dua Kaydee Van Deventer Kaydee Van Deventer Lucy Fox Liviya Chen Crystal Edwards Emma Bond Emma Bond Charlotte McDermid Crystal Edwards Crystal Edwards Hadley Lindsay Brianna Throssell Brianna Throssell
   53.81    41.27    35.90    34.81    33.60    30.39    29.54    28.57    28.23    28.78    28.62    29.06    25.93    25.93

17‐Oct‐19 15‐Nov‐19 23‐Oct‐20 07‐Apr‐17 01‐Mar‐19 15‐Apr‐16 04‐Mar‐16 21‐Oct‐16 09‐Apr‐21 14‐Feb‐20 18‐Dec‐20 03‐Feb‐17 21‐Jul‐19 21‐Jul‐19
Fly 100 Kaydee Van Deventer Lucy Fox Natalie Van Selm Isabella Russell Emma Bond Emma Bond Emma Bond Crystal Edwards Tamsin Cook Hadley Lindsay Brianna Throssell Brianna Throssell

No Record  1:24.50  1:23.09  1:16.62  1:08.45  1:06.16  1:02.89  1:02.17  1:02.59  1:01.66  1:04.21    57.02    57.02
23‐Oct‐20 07‐Apr‐17 14‐Dec‐19 13‐Dec‐20 27‐Feb‐16 10‐Dec‐16 16‐Apr‐17 28‐Feb‐20 10‐Dec‐16 25‐Feb‐17 21‐Jul‐19 21‐Jul‐19

Fly 200 Liviya Chen Natalie Van Selm Natalie Van Selm Kara Leeming Emma Bond Taylor Monaghan Tamsin Cook Tamsin Cook Chelsea Unwin Brianna Throssell Brianna Throssell
No Record  3:30.97  2:45.91  2:35.06  2:28.36  2:20.51  2:22.58  2:18.18  2:16.79  2:26.40  2:07.20  2:07.20

26‐Nov‐17 14‐Dec‐19 05‐Dec‐20 21‐Apr‐18 10‐Dec‐16 18‐Dec‐20 18‐Dec‐15 21‐Oct‐16 18‐Dec‐15 14‐Apr‐21 14‐Apr‐21

IM 200 Bianca Petsos Bianca Petsos Bianca Petsos Natalie Van Selm Natalie Van Selm Hayley Nowrojee Crystal Edwards Crystal Edwards Crystal Edwards Hadley Lindsay Hadley Lindsay Blair Evans Blair Evans
 3:21.64  3:05.57  2:52.10  2:41.04  2:32.84  2:30.00  2:22.97  2:20.91  2:24.78  2:21.69  2:18.53  2:11.14  2:11.14
14‐Oct‐16 07‐Apr‐17 13‐Apr‐18 14‐Dec‐19 18‐Dec‐20 20‐Dec‐19 21‐Apr‐18 15‐Apr‐19 20‐Dec‐19 22‐Jan‐16 09‐Apr‐17 07‐Apr‐16 07‐Apr‐16

IM 400 Natalie Van Selm Natalie Van Selm Natalie Van Selm Catherine Frehner Tian‐En Hoong Sena Cooper Blair Evans Blair Evans
No Record  5:36.78  5:24.04  5:18.30  5:10.29  5:48.43  5:09.77 No Record No Record  4:35.26  4:35.26

02‐Nov‐19 14‐Nov‐20 09‐Apr‐21 16‐Apr‐17 13‐Oct‐18 22‐Feb‐20 07‐Apr‐16 07‐Apr‐16


